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ENTREVISTA

Lola Cabezudo, investigadora:
“Hay que mantener un buen nivel cientifico
propio. No es bueno depender solo
de convocatorias de fuera”

7 aria Dolores Cabezudo Ibdfiez es
| catedrdtica de la Universidad de
Castilla-La Mancha y lleva a cabo
su investigacién e imparte clases en
& ]a Facultad de Quimica de Ciudad
Real en la carrera de Ciencia y Tecnologia
de Alimentos. Es también Profesora de
Investigacion del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC), ahora
en excedencia. Con motivo de la apertura
del presente curso académico 1999-2000
dicté la conferencia inaugural, que traté
sobre “mujeres cientificas del siglo XX”,
personificadas en las espafiolas mds des-
tacadas en el dmbito de la Fisica, de la
Quimica, y de la Biologia y en las mujeres Premio Nobel de estas
disciplinas. En aquella ocasién, Lola Cabezudo puso de relieve

los muchos obstdculos que estas mujeres hubieron de superar, y -

c6mo su exigiio nimero hace lamentar que la sociedad se haya
privado de la influencia de otras muchas mujeres muy notables.

Cuando le preguntamos si se considera satisfecha con su
propia trayectoria profesional se muestra conforme, aunque sefia-
la que muchos varones con sus mismas cualidades o menos lo
han tenido bastante ms facil.

P.-;Es previsible que continiien los impedimentos a las
mujeres para que puedan desempefiar un papel notorio en la
sociedad?

R.- Impedimentos tan rotundos como por ejemplo los
habidos en la primera mitad del siglo que ha terminado, no se
repetirdn seguramente en la cultura occidental; pero es proba-
ble que contintien todavia obsticulos, menos espectaculares pero
igualmente sutiles. La humanidad no da coletazos y serd muy
probable que predomine la inercia de la historia.

Desgraciadamente, el porvenir en
otras culturas brutalmente hostiles con la
mujer se vislumbra tan terrible como has-
ta ahora, aunque son de desear cambios
copernicanos. jOjala!

P.- ;Convendria pues reivindicar
ampliamente el sistema de cuotas para
equilibrar la presencia masculina y feme-
nina?

R.- Puede ser una buena medida
coyuntural, pero no es una solucién reco-
mendable a ultranza. No hay duda de que
las cuotas simplifican las cosas y evitan
tener que dlscutxr Pero si se pone uno a considerar mdltiples tare-
as, descubre que hay muchos dmbitos en donde lo que hay que
conseguir es-que los protagonistas sean lo mds capaces y pre-
parados'posible, independientemente de ninguna otra conside-
racion.-A nadie se le ocurre modificar las Gperas para dar mejo-
res oportunidades a las sopranos.

R.- /Y éntonces?

Si:me hubieran preguntado por estas cuestiones hace unos
afios hubiera contestado diligentemente que la meta deberfa ser
que desempefiara cada puesto la persona (hombre o mujer) mas
chpqpqpteé ‘mejor preparada, y més perspicaz; en definitiva, mds
capaz“-Hby"piehso que las personas con responsabilidades socia-
lesa cualqmer mvel han de poseer y demostrar ademds valores
etlcos 1ndlscut1bles

Estamos viviendo en un mundo compléjo del que “los de
casa” no. nos podemos orillar ni salir. Y, como este complejo
mundo es como &s, a_costa de marginar a muchos, empieza a
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ser inexcusable que los ciudadanos poseamos los valores por
parejas: inteligencia y bondad; competencia y honradez; ima-
ginacidén y responsabilidad; etc. etc.... y asi construirfamos una
lista muy sugerente.

Mucha gente se apuntaria sin dudar a una politica que pro-
moviera con el mismo entusiasmo: el consumo, y la solidaridad
con los submundos; la implantacién de la democracia, y la intro-
duccion eficaz de la cultura y de las vias de desarrollo; la crea-
cién de puestos de trabajo, y los derechos de los inmigrantes; y
as{ un largo etc...

P.- Durante muchos afios se ha dedicado en exclusiva a
la investigacion en exclusiva, aunque ahora la simultanee con
la docencia. ; Como afronta su trabajo cientifico?

R.- Coloquialmente hablando yo dirfa que hacer inves-
tigacién es procurar afiadir algo a la ciencia de cada momento
histérico. No todos los investigadores logran el hallazgo espec-
tacular del siglo, pero todos los investigadores verdaderos afia-
den algo nuevo a lo que se sabe, porque repetir lo que han hecho
otros, 0 poner en marcha experimentos porque si, no es inves-
tigar. Toda investigacién debe ser el resultado de aplicar el méto-
do cientifico, y el resultado tendrd mayor nivel intelectual, cuan-
to mds riguroso sea el desarrollo y discusién de las experien-
cias. Al éxito y a la originalidad de los resultados contribuye
mucho €l talante del investigador, no solo estudioso y respon-
sable, sino también capaz de mirar con espiritu creador € ima-
ginacidn. '

Hay quien se preocupa de clasificar la investigacion en
tedrica y aplicada a lo que voces autorizadas han contestado que
la mejor clasificacién de la ciencia es en buena y en mala, opi-
nién que yo comparto.

Que el resultado de la investigacion tenga una aplicacién
inmediata, o a medio plazo, nos alegra a todos porque los bene-
ficios de la investigacién son enormes, y cuanto antes se pue-
dan poner en préictica mejor. Pero la investigacion bien hecha,
tiene siempre aplicacién, por mucho que cuando es pionera o
muy bdsica, haya que esperar mas tiempo a recoger los benefi-
cios. Recordemos que algunos cientificos han formulado avan-
ces de la ciencia espectaculares que tardaron en conocerse por-
que nadie se los habia pedido, y casi nadie estaba en condicio-
nes de comprenderles. Me refiero, por ejemplo, a los matema-
ticos de finales del siglo XIX muchas de cuyas-afirmaciones no
pudieron comprobarse hasta la IT Guerra Mundial en que apa-
recieron los primeros ordenadores. Y ahora son la herramienta
imprescindible de cualquier investigacion teorlca y aplicada.

P.- ;Comparten los grupos de mvesngacwn actuales esta
forma de pénsar? S

R.- Estoy segura de que si, pero-yo les pedirii que no sélo
lo pensaran sino que lo demostraran. Por ejemplo;:el- trasfondo
de todo lo que he dicho deberia estar ocupado por, el rigor de las
experiencias y la profundidad de la reflexién.. Yo_ndo :Creo‘que la
vida moderna invite a la reflexién, y mucho, rrieﬁos que facilite
la serenidad necesaria. Por otro lado, la vida profes10n 'esta empa:
pada de urgencia y presion: a los jévenes inves
les dice: trabaja bien, trabaja mejor que ningii ot

estas buscando antes que otros, y habla cuando'te n as algo nue-
vo que decir; sino que, por el contrario; se: lesrobhga a publicar
sin tregua, y a hablar de lo que saben aunque‘sea de ‘dominio publi-
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co. Supongo que es un estimulo para 10s¢]
ceda el status de investigador en cuanto de
toral, pero un poco de mds formacidn y repo

nes que:se les con-
su tesis doc-
les:beneficiaria.

P.- ;Coémo ve el desarrollo de la investigacion en
Castilla La Mancha?

R.- Castilla La Mancha se ha dotado de Universidad mds
tarde que otras Comunidades, y por consiguiente esto ha sido un
gran impedimento para haber dispuesto antes de muchos grupos
investigadores consolidados. Pero en cambio, se ha podido incor-
porar a la tarea cientifica de altura con una suavidad pasmosa. A
ello ha contribuido la Ley de la Ciencia, del partido socialista. Esta
ley de 1986 incrementd notablemente los fondos de investigacion
en todas sus formas: becas para dentro y fuera de Espaiia, fondos
de infraestructura, ayudas para traer investigadores extranjeros,
para mejorar y mantener equipos costosos, para financiar pro-
yectos bien planteados y originales, y para organizar congresos,
o visitar centros Europeos para concertar colaboraciones, etc. etc...
En ese clima de mejora sustancial y de alicientes renovados es en
el que inici6 sus pasos nuestra Universidad.

Alguien pensard que mantener un buen nivel de investi-
gacién deberfa ser el resultado deliberado de la Comunidad
Auténoma pues no es bueno depender exclusivamente de las con-
vocatorias europeas o nacionales. Yo también creo que se ha avan-
zado mucho en convocatorias de becas o de proyectos de I+D a
cargo de las distintas Consejerias (Educacion, Cultura, Sanidad,
Agricultura.y Medio Ambiente, Industria y Trabajo, etc...) hasta
llegar hace un afio a establecer las bases del Plan Regional de
Investigacién Cientifica y Desarrollo Tecnolégico. Como no soy
manchega de nacimiento puedo resaltar con optimismo el futuro
sin miedo a que me acusen de expresar una opinién sesgada.

P.- ;Como estd la investigacion sobre Alimentos en nues-
tra Comunidad Auténoma?

Se empezaron estudiando los principales sectores de
mayor incidencia en la economia Regional (el vino, los lacte-
os, el aceite, las frutas y hortalizas, los cdrnicos, ...) para ir
ampliando paulatinamente el espectro a los condimentos y espe-
cias, la miel, y ... hasta las variedades vegetales manipuladas
genéticamente, eso que produce tontamente tantas suspicacias.
Y no se trata de que haya un grupo de investigacion ni dos, sino
que los podemos encontrar en cualquiera de las capitales o su
provincia, e incluso en varios centros de una misma ciudad. El
éxito obtenido en la uitima convocatoria de Proyectos FEDER
y de otro tipo de proyectos lo demuestra.

No habra que esperar mucho para conocer los avances
que estos grupos esperamos poner a disposicion de la industria
y de la administracion, con los beneficios que auguramos para
la comercializacidn, la exportacién, y el consumidor.

P.- ;/Nuestra industria de alimentos es sensible a ese
panorama de futuro?

R.- Yo tengo experiencias de muchos tipos, algunas alen-
tadoras y otras bastante mejorables, cosa que espero se vaya
corrigiendo con el tiempo. Entiendo que hay tres niveles de cone-
xi6n entre las empresas y la Universidad: a) contratar a los
Ingenieros Técnicos Agricolas, a los Licenciados en Ciencia y
Tecnologia de Alimentos, o a los titulados afines que nosotros
formamos, en la conviccién de que estdn muy bien preparados,
b) responsabilizarlos para que asimilen y adapten a cada empre-
sa los adelantos y novedades del momento actual, y ¢) solicitar
formalmente investigaciones particulares de mayor complejidad
a la Universidad. A mi juicio no sélo son estos tres los puntos
que.me parecen importantes, sino que también los he enumera-
do por orden de prelacion. E
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