COMARCAS

El Campichuelo, muy cerca

Francisco Javier Pérez Escalada

tan sélo 10 kilémetros de Cuenca, E1 Campichuelo,
que asi es llamado por las gentes de la comarca, esta
situado al Norte de la capital de la provincia

[\l formando una depresién (Mariana-Cafiamares) entre
A A la Serrania Alta por el Este y la Sierra de Bascufiana
por el Oeste. '

Es una comarca peculiar por su formacién fisica, una
auténtica cubeta de forma oval desde cuyas mérgenes,
flexion de Las Majadas y Sierra de Bascufiana, pueden
practicamente obsevarse los cultivos de las tierras del
fondo, asi como los diferentes niicleos de poblacion que la
componen.

Dos cuencas hidrogréaficas recogen las aguas de la
depresion, por el Norte la del Tajo con sus rios Escabas y
Trabaque y por el Sur la del Jiicar con los rios Mariana y
Villalbilla.

Viven en la actualidad alrededor de tres mil
ochocientos habitantes que se distribuyen en diecisiete
niicleos: Mariana, Sotorribas (Sotos, Collados, Pajares,
Torrecilla, Villaseca, Ribagorda, Ribatajadilla y
Ribatajada) Zarzuela, La Frontera, Cafiamares, Fresneda
de la Sierra, Castillejo de la Sierra, Portilla y Villalba de
la Sierra.

En el momento actual impera en la comarca un
elevado indice de envejecimiento, que en algunos
nucleos alcanza caracteres verdaderamente
preocupantes, siendo los pueblos situados en la periferia
los mds importantes en cuanto que su poblacién se ha
consolidado y la pirdmide tiene una base bastante ms
sélida.

Eneste mismo sentido y en cuanto a presencia de
jOvenes se refiere, son los nicleos de Mariana, Sotos,
Caflamares y Villalba de la Sierra los que presentan una
mayor potencialidad y por tanto mejores expectativas en
un futuro inmediato.

El paisaje vegetal de la zona aparece fuertemente
alterado por la presién demogréfica que en la
blisqueda de suelo apto para la agricultura ha p
roducido una importante modificacién de la cubierta
vegetal y la consiguiente disminucién de espacios
forestales.

Todavia pueden encontrarse formaciones boscosas de
cierta importancia: encinas, quejigos, pinos, enebros y
sabinas, asi como una amplia gama de plantas aromdticas
entre las que destaca el romero.
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Algunos aspectos socioecondmicos
de la comarca

La proximidad a la capital de la provincia genera un
colectivo con soporte econdémico basico en el sector
servicios con ingresos complementarios en agricultura y
ganaderia.

Por sectores predomina el primario de base agricola,
forestal y ganadera, con una agricultura extensiva de bajos
rendimientos y escasa productividad y donde en los
tltimos afios aparece la alternativa del cultivo del girasol
oleaginoso.

A la actividad agricola le sigue en importancia la
ganadera, quedando en situacion residual la forestal y con
poco peso especifico el cultivo tradicional de la vid, el
mimbre y la patata.

Las comunicaciones son buenas teniendo en cuenta el
trifico que soportan y las infraestructuras existentes
permiten el desarrollo de pricticamente todo tipo de
actividades.

En cuanto al Asociacionismo es incipiente en la zona;
ultimamente y como consecuencia de actuaciones
promovidas por la Diputacién Provincial y los
Ayuntamientos de la comarca, comienza a percibirse un
cierto «despertar» y estan surgiendo una serie de
colectivos, asi como agentes privados, que, unas veces
impulsados por la acuciante crisis econémica y otras, por
el evidente deterioro del medio rural, se centran en la
busqueda de actividades complementarias a su economia
tradicional.

Una experiencia, una apuesta
de futuro

En este contexto durante los tres dltimos afios (1992-
1995) se puso en marcha un Convenio entre los
Ayuntamientos de la zona y la Diputacién Provincial
traducido en un Plan Cultural para el Desarrollo Rural
(PCDR) con el objetivo de contribuir a la mejora integral
de las condiciones de vida en el Campichuelo.

El PCDR ha significado la aparicién de Uin nuevo
espiritu motivador y ha abierto un debate sobre las
potencialidades de desarrollo y las perspectivas de futuro.

A través del citado Plan se ha desarrollado todo un
proceso de Animacion de la vida social, cultural y en




ocasiones econdmica de este territorio, fortaleciendo la
participacién ciudadana y contribuyendo muy
especialmente a que la Informacion para el Desarrollo
Rural sea realmente un instrumento al servicio de este
desarrollo.

Numerosos grupos socioculturales han surgido a raiz de
la actuacion del PCDR; asociaciones juveniles, de mujeres,
de tercera edad, AMPAs, todas ellas para fortalecer el
tejido asociativo de la zona, y finalmente se ha constituido
ADICAC (Asociacion para el Desarrollo Integral del
Campichuelo Conquense) que acoge a todos los
interesados de la zona, Ayuntamientos, personas fisicas y
juridicas, para impulsar las propuestas de desarrollo local y
posibilitar la captacion de recursos tanto a nivel de la
Comunidad Auténoma como de la Unién Europea y cuyo
primer logro se traduce en su participacion en la iniciativa
comunitaria LEADER II recientemente aprobada por la
Unién Europea y que durante el periodo 1996-1999
supondra una importante inyeccion y estimulo para que
todos los emprendedores de la zona puedan sentirse
beneficiarios y apoyados en la puesta en marcha de sus
iniciativas.

El turismo rural, una de las
alternativas

Uno de los aspectos en los que més se estd incidiendo
de cara a buscar alternativas a las fuentes de riqueza
tradicionales en El Campichuelo es la promocion y el
aprovechamiento de sus recursos naturales, que en el
marco del turismo rural puede ser una actividad econdmica
que genere riqueza y constituya sin ninguna duda uno de
los ejes fundamentales en cualquier propuesta de
desarrollo local.

Ya en estos afios de actuacion del Plan Cultural de
Desarrollo Rural se han organizado una serie de rutas por
la comarca combinando la exploracion natural junto al
patrimonio histérico-artistico y otros aspectos propios de
la cultura autdctona.

En todos los pueblos de la comarca resulta
imprescindible detenerse, todos tienen algo que aportar:
las fuentes, sus cuevas, lugares pintorescos desde donde
se divisan los territorios de El Campichuelo: el Ventano
del Diablo en Villalba de la Sierra, Los Palacios en
Portilla o El Escalerén entre Portilla, Arcos de la Sierra
y Las Majadas; Hoces como la del Estrecho del Jucar en
Villalba de la Sierra o la del Trabaque junto a
Ribagorda.

Todavia pueden encontrarse dreas verdes y zonas
recreativas como las Dehesas de Sotos, Cafiamares,
Fresneda o Villalba de la Sierra, cotos de pesca
especialmente ricos en trucha como el del Escabas en
Cafiamares o el del Jucar en Villalba.
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Vista de Cafamares.

Iglesia de Ribatejada.

Puede admirarse el vuelo de los buitres leonados, aves
carrofieras y aguiluchos, o en épocas veraniegas observar
junto a las fuentes como el mirlo, pinzon, herrerillo,
paloma torcaz o pico picapinos se acercan a beber agua.

Es también un territorio propio para el desarrollo de la
caza, tanto menor como mayor, siendo éste uno de los
aspectos que comienza a vislumbrarse como uno mas a
tener en cuenta de cara a su explotacion econémica.

El romanico del Campichuelo

Ademds de su rico paisaje esta comarca cuenta con un
Patrimonio Histérico-Artistico importantisimo dentro del
romdnico popular de principios del siglo xu1. En la
actualidad estdn ddndose los primeros pasos para crear una
conciencia en los habitantes de la zona de cara a la
conservacién, promocién y valoracién de este importante
recurso.

Entre los numerosos edificios religiosos que muestran
este estilo, destacan la Iglesia parroquial de San Pedro en
Mariana, el abside roméanico de Ntra. Sra. de la Asuncion



de Sotos y el conjunto romdnico de Ribagorda, Torrecilla,
Pajares y Ribatajada.

Gastronomia-Folclore-Artesania

La gastronomia del Campichuelo comparte muchos de
sus elementos con los del resto de la provincia: Su origen
rural y pastoril, la calidad de sus materias primas, el
respeto a las tradiciones.

Una serie de productos caseros proporciona una base
inmejorable para la preparacién de distintos platos tipicos:
gachas de harina de almortas, gazpachos, migas ruleras,
morteruelo y otros derivados de la caza y el cordero.

Todos los pueblos de El Campichuelo tienen su propia
fiesta e imagen. La Caridad de San Antonio el 13 de junio,
es una de las que se celebra practicamente en todos los
pueblos y en la que se preparan los sabrosos «mojaos».

Tal vez como muestra del folclore podamos citar con
mayor relevancia las Fiestas de Moros y Cristianos de
Mariana y la Danza del Paloteo de Sotos.

El Campichuelo conquense es una zona que merece
tenerse en cuenta porque es un corredor olvidado entre dos
rutas: la ruta de la Alcarria por el Oeste y la de la Ciudad
Encantada al Este.

Todavia conserva algunas peculiaridades tradicionales,
algo que es necesario conservar como identidad cultural de
la comarca.

Puede que el futuro econémico de la zona deba
encaminarse principalmente hacia la conservacién del
medio ambiente para fomentar el turismo y hacia la
promocion de los recursos existentes. Afortunadamente, el
mal endémico de El Campichuelo (como el de gran parte
del mundo rural) que es falta de iniciativa, comienza a ver
la luz a través de la consolidacién de una poblacién joven
que mira su futuro con cierta expectativa.

Muchos son los retos que plantea la competitividad de
una sociedad como la actual. Tendremos que competir en
productos artesanos de calidad ligados a la agricultura
ecologica, dirigir buena parte de nuestras inversiones hacia
el medio ambiente, con los servicios y dotaciones que
exige la época actual.

Pero sin duda ninguna, el futuro de una zona como El
Campichuelo, pasa necesariamente por el disefio de un
Plan Estratégico de Desarrollo de la Comarca. Dicho Plan
debe coordinar todas las estrategias y acciones
orient4ntolas hacia este fin: en este sentido seria
conveniente una mayor coordinacién entre todas las
iniciativas e instituciones, el establecimiento y
dinamizacién de canales para la distribucién de la
informacion, un ambicioso plan de animacién de la
poblacién, formacién, apoyo y asesoramiento a los
emprendedores locales, en definitiva el aprovechamiento
integral de todos los recursos existentes.

Pues bien, hagdmoslo. O
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EL CAMPICHUELOQ: DATOS ESTADISTICOS

Poblaciones Habitantes 1950 Habitantes 1991
Arcos de la Sierra 483 135
Cafiamares 953 628
Castillejo de la Sierra 367 66
Collados 215 *
Fresneda de la Sierra 338 90
La Frontera 741 288
Mariana 527 303
Portilla 319 109
Ribagorda 381 *
Ribatajada 565 *
Ribatajadilla 167 *
Sotorribas (*) 1.010
Sotos 600 *
Torrecilla 582 *
Villalba de la Sierra 1.045 538
Zarzuela 763 342
TOTAL 8.046 3.509

Fuente: Organizacidn y aprovechamiento de un espacio rural: La depresién
Cafiamares-Mariana, de J. S. Garcia Marchante y M. C. Ferndndez Ferndndez,
Diputacién de Cuenca, 1991.

Anvario El Pais 1992, para el Censo de 1991.

(*) Sotorribas agrupa los antiguos municipios de Collados, Ribagorda,
Ribatajada, Ribatajadilla y Torrecilla.




