AGRICULTURA EN CIM

La agricultura como medio de aproximacion
de la escuela al mundo rural

Antonio Mateos, Jesus Sanchez, Carlos Alcdzar

a agricultura representa, sin duda, una de las actividades
humanas més nobles. Y ello, no sélo por su antiquisimo
origen sino, sobre todo, por el conjunto de circustancias
‘tan diversas que se ponen en juego. Pocas actividades,
4 como esta, requieren un conocimiento tan global —pero
a la vez tan detallado— de los fenémenos meteoroldgicos, de
los ciclos vitales de animales y plantas, de las caracteristicas
del terreno, etc. Todo ello obliga a desplegar una gama de capa-
cidades (observacién, destrezas manuales, etc.) y comporta-
mientos (paciencia, constancia, fortaleza, etc.) de indudable
valor. Pero al mismo tiempo, no ha de olvidarse tampoco que
la agricultura constituye una de las actividades importantes para
la economia de un pais. Por tanto, todo lo implique conocer,
avanzar y profundizar en el terreno agricola, en el cultivo de
las plantas, debe ser considerado como una inversién para la
formacién integral de los alumnos.

Parece, pues, poco discutible la
importancia de trasladar la agricultura al
dmbito educativo y hacerlo cuanto antes,
es decir, desde la escuela.
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“ Parece, pues, poco discutible, la importancia de trasladar la
agricultura al &mbito educativo y hacerlo cuanto antes, es decir,

“desde la escuela. Y ello por varias razones: en primer lugar por-

que permitira al escolar conocer aspectos botdnicos bdsicos asf
como desarrollar técnicas de trabajo manual a la vez que le obli-
ga aresponsabilizarse de lo que ha planteado. Y, en segundo lugar,
porque aproxima al estudiante al mundo rural. Sabido es que gran
parte de las poblaciones se agrupan actualmente en las ciudades
¥y que, buen niimero de los centros escolares se ubican en estos
niicleos urbanos. Todo ello hace que, en ocasiones, el medio rural
sea poco o mal conocido y, quizds por tal motivo, algunos de sus
problemas escasamente considerados. De ahi que esta actividad
permitird al escolar tomar conciencia de la importncia de la agri-

cultura para la vida de su Comunidad, valorando el medio rural
como el dmbito en el que se desarrolla.

La agricultura en la escuela: el huerto
escolar a

A'lahora de abordar la agricultura desde la escuela, el huerto
escolar parece un buen recurso por el conjunto de posibilida-
des que ofrece. Constituye un lugar de facil acceso para €l estu-
diante y le permite hacer un seguimiento cotidiano de su acti-
vidad. Tanto la eleccién concreta ‘del lugar donde se enclava-
rd nuestro huerto asi como sus dimensiones y caracteristicas
permitird discutir con los alumnos problemas relacionados con
la orientacién, el horario solar y otros similares. Asimismo, para
involucrarles mas en los procesos previos a la plantacién, se
podrén proponer las especies vegetales mds favorables para el
cultivo, revisdndose los aspectos generales de sus ciclos vita-
les. De especial interés serd este apartado para reconocer las
especies mdas habituales en Castilla-La Mancha, sus épocas mas
propicias, etcétera.

Una vez elegidas, entre toda la clase, las plantas que habran
de cultivarse, los estudiantes se encargardn personalmente de
una de ellas a la que hardn un seguimiento detallado. De cada
una de las plantas se realizard una ficha en la que anotaran los
rasgos mds caracteristicos del vegetal desde diversos puntos de
vista.

Las fichas sobre las plantas a cultivar:
aprender en el medio rural

Ya seleccionada la planta por cada escolar, la tarea siguiente
consistird en una toma de contacto directo con el medio rural.
Para ello, los estudiantes escogerdn una zona rural préxima por
cualquier motivo (familiar, afectivo, etc.) e intentardn averiguar,
preguntando a personas conocidas por ellos o por familiares,
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Labranza en la provincia de Albacete. Afios cincuenta.

los consejos o detalles mas especificos a tener en cuenta a la
hora de cultivar esa planta. Esta serd un tipo de informacion
de enorme interés pues reflejard parte de la sabiduria popular
de los agricultores, por lo tanto, dificilmente existente en los
libros o guias, y que mostrard algunas claves para sacar con
éxito la planta que se pretende cultivar. Asimismo, se intenta-
rd averiguar qué usos tiene esa planta para el pueblo, su pro-
duccién, sus problemas asociados: problemas con el agua, pla-
gas, etc. Toda esa informacién se completard con otra rela-
cionada con datos generales del pueblo: vias de comunicacion,
nimero de habitantes, principal fuente de riqueza, importan-
cia forestal o agricola de los alrededores, ganaderia, aspectos
turisticos de interés, aspectos histdricos, fiestas, costumbres,
gastronomia, poblacién escolar, nimero de colegios, princi-
pales problemas generales del pueblo, etc. Ni que decir tiene
que este apartado, as{ como la puesta en comtin de los resul-
tados, permitird un contacto mds estrecho de los escolares con
el medio rural, un mejor conocimiento del mismo y, por ello,
seguramente, una mayor valoracién de su importancia.

Las fichas sobre las plantas a cultivar:
caracteristicas generales

Cada una de las fichas podrd tener un conjunto lo més amplio
posible de datos generales que incluirdn: nombre cientifico
(més apropiado para el nivel dltimo de la Educacién Primaria
y niveles superiores), nombres comunes y locales si los hubie-
ra, procedencia de la planta (pais originario), caracteristicas
boténicas més importantes y ciclo anual, principales necesi-
dades de la planta, tipos de frutos, utilidad del vegetal para el

hombre, aprovechamiento de algunas de sus partes, etc. Esta
informacion se tomara como referencia bésica para conocer los
aspectos prioritarios. Paralelamente a ello, se podra realizar una
ficha personal del alumno con sus observaciones y comenta-
rios.

Las fichas sobre las plantas a cultivar:
las observaciones de los alumnos

Tan importante como la anterior sera este tipo de fucha en don-
de el estudiante ird anotando el aspecto general de la planta cul-
tivada, su ritmo de crecimiento semanal, los cambios en la for-
ma, el color de la planta, las flores, la forma de las hojas y cuan-
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Una vez elegidas, entre toda la clase, las
plantas que habrdn de cultivarse, los
estudiantes se encargardn personalmente
de una de ellas a la que hardn un
seguimiento detallado.

tos cambios y modificaciones vaya encontrando. Con ellos
podr4 realizarse gréaficas sencillas, sobre todo en los niveles
educativos superiores. Este tipo de recurso tendrd cardcter de
verdadero cuaderno de campo incluyendo, por tal motivo, un
tipo de informacién personal de cada alumno acompafiada de
comentarios e incluso pequefios bocetos o dibujos realizados
por el propio escolar.
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M. A. S. de la Morena

Tipos de plantas a cultivar: rasgos

de interés

A la hora de seleccionar las plantas a cultivar se podran extra-
er interesantes conclusiones desde el punto de vista botanico.
Asf, los alumnos comprobardn que de algunas plantas que habi-
tualmente se cultivan para la alimentacién se consume su raiz
(zanahorias, nabos, etc.), otras, algunas partes de su tronco
(patatas, etc.), otras sus hojas y bulbos (cebolla, etc.). Todo esto
facilitard el contacto y posterior reconocimiento general de la
planta y no sélo centrado en la parte de ella que mds se cono-
C€ por su uso.

Tipos de plantas a cultivar:
utilizacidn para el hombre

Aqui, las plantas cultivadas podrén ser estudiadas en relacién
a su interés o utilidad concreta para el hombre. Esto nos per-
mitird realizar grandes grupos de acuerdo con su aprovecha-
miento gastrondmico, ornamental, textil, farmacolégico, etcé-
tera. A su vez, dentro de cada uno de estos grupos, se podran
realizar subdivisiones teniendo en cuenta sus parcelas concretas
de utilidad. Asi, por ejemplo, en gastronomia: plantas de con-
sumo directo, plantas aromdticas, utilizacién para bebidas, etcé-
tera. Ni que decir tiene que muchas de estas plantas no podrin

ser cultivadas en el huerto escolar por distintos motivos. Atin
asi, parece del todo conveniente mencionarlas para dar una ima-
gen completa de todas las posibilidades. En el caso concreto
de las plantas con poder narcético, sedante o.similar, habré de
extremarse la prudencia a fin de hacer una presentacién ade-
cuada de la planta, sefialando su uso exclusivamente médico,
y sin dar demasiadas indicaciones ni detalles sobre aspectos
concretos de su cultivo.

Mediante estos contenidos, los alumnos se
familiarizardn con el vocabulario propio
de la agricultura. Asimismo, se podrdn
sefialar los distintos tipos de objetivos que
 puede tener el laboreo de la tierra

Tipos de plantas a cultivar:
sus caracteristicas nutricionales

En este apartado podremos destacar los aspectos mds singu-
lares de las plantas desde el punto de vista nutricional. Asi, se
identificarén las plantas que mds azicares, proteinas, grasas,
vitaminas, etc., aportan, sefialando en qué parte de su estruc-
tura residen, principalmente, estos nutrientes (raiz, tallo, etc.).




Tipos de plantas a cultivar: su laboreo

Este aspecto serd de especial interés porque pondrd al estudiante
ante una gam amplia de técnicas y nombres concretos que han
caracterizado histéricamente a la agricultura. Ademas, estos
conocimientos estardn especialmente ligados al medio rural,
por lo que serd una forma mds de aproximarse a esta realidad.
Para ello, sin duda, serd de gran utilidad la participacién de agri-
cultores que podran mostrar al escolar los aspectos de su tra-
bajo diario, la evolucién de las técnicas de cultivo, etc.

Mediante estos contenidos, los alumnos se familiarizarén
con el vocabulario propio de la agricultura (apocar, aclarar, des-
yerbar, rular, etc.). Asimismo, se podrdn sefialar los distintos
tipos de objetivos que puede tener el laboreo de la tierra (pre-
parar el suelo para el cultivo, enterrar enmiendas orgénicas y
minerales, formar regueras, cuarteles y eras de cultivo, destruir
malas hierbas, etc.).

Tipos de plantas a cultivar: los utensi-
lios para el laboreo

La agricultura actual se halla asociada a la utilizacion de ape-
ros y maquinaria que facilitan la labor. En este punto se abor-
darin la evolucién de estos aperos desde la antigiiedad a nues-
tros dias, sus nombres, sus tipos (instrumentos cortantes, vol-
teadores, ewtc.), y su utilidad. Esto permitird a los estudiantes
manejar un vocabularioi bés_ico sobre los instrumentos de labor
y asi como poder reconocerlos. '

Un ejemplo concreto de cultivo en
Castilla-La Mancha: la vid

Son muchos y variados los cultivos que pueden caracterizar a
nuestra comunidad castellano-manchega. Con aquellos culti-
vos mas importantes y de mayor interés econémico de nues-
tra zona, se podrd elegir, aprovechando el huerto escolar, una
planta concreta para dedicar un mes entero a su estudio gene-
ral. Un ejemplo de ello puede ser El mes de la vid en donde se
escogera, como simbolo de nuestra huerta la vida durante todo
este perfodo de tiempo. La vida, en concreto, nos permitird
aproximarnos, no sélo a la planta, a sus caracteristicas, nece-
sidades de cultivo, plagas, etc., sino también a su aprovecha-
miento humano: el vino. El vino, por su parte, podrd ser utili-
zado como otro elemento de interés a partir del cual abordar,
de forma general y sencilla, su elaboracién, los tipos de uvas
(cencibel, etc.), las denominaciones de origen, la educacién
para el consumo, los tipos de vinos, etc.

A modo de conclusidon

La agricultura es una actividad prioritaria en nuestra Comunidad
de Castilla-La Mancha. Por eso, creemos que una publicacién
que aborde de forma monogréfica su importancia econdmica y
social, no sélarhente puede reflejar las estadisticas, los proble-
mas y las soluciones que le atafien sino también las espectati-
vas de futuro. Dentro de ellas, sin duda, la educacién ocupa un
lugar primordial. De ahi que, en este articulo, se intente apro-

ximar la agricultura a la escuela (a través del huerto escolar),
como una forma de conocer mejor el medio rural y presentar
todo el conjunto de posibilidades que ofrece. De esta forma,
nuestros escolares aprenderdn a valorar sus tierras y sus gentes
como el mejor patrimonio que se puede tener. [J
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