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principios del siglo XX
imperaba en toda Europa

aiin una concepcién del

nifio o la nifia como pro-
piedad de sus padres, como

un ser al que la sociedad sélo
debia proteger ante la falta o el
abandono de aquéllos. Asf, diver-
sas instituciones relacionadas
con la beneficencia acogian en
grandes centros a los nifios huér-
fanos o abandonados. Una
pequeiia parte de ellos era adop-
tada por nuevas familias, mien-
tras el resto permanecia interna-
do hasta su mayoria de edad.
La evolucién de la socie-

dad, el debate y la sensibilizacion
por los derechos humanos y por
la proteccién a la infancia llevan,
ya en los afos sesenta (en Espaiia, por su aislamiento y su situa-
cién sociopolitica, ocurriria dos decenios mds tarde), a valorar a
los nifios como seres independientes a los que proteger de una
forma mds activa ante las distintas situaciones de maltrato, inclu-
so si éste se producia en el seno de sus familias. De este modo,
las sociedades pusieron en marcha mecanismos de proteccion en
virtud de los cuales se podia retirar a un menor de su familia para
salvaguardarle del maltrato que ésta le infligia. El panorama
entonces pasé a ser muy diferente: la sociedad se sentia legiti-
mada, en aras de la proteccién a sus nifios, para intervenir. Pero
esa intervencion era protectora y meramente punitiva o aleccio-
nadora y obviaba asi dos cuestiones de suma importancia: de una
parte, las posibilidades de recuperacion de las familias y por tan-
to de reagrupacion familiar y, de otra, las necesidades que el nifio

«Mas Kafka que Bacon», de Ana Agudo.

o nifia tiene més alld de las aten-
ciones llamadas bdsicas de ali-
mentacion, higiene, alojamiento y
descanso. La unica alternativa ala
separacién para la mayoria de
estos chicos seguia siendo el cen-
tro de menores.

La consideracién del nifio
como “‘sujeto”, que se reflejé en la
Convencién de Derechos del Nifio
de 1989, la ampliacién del concep-
to de maltrato hacia otras tipologi-
as que no fuese el puramente fisi-
co (maltrato psicolégico, negligen-
cia, maltrato prenatal), la aplicacion
de las teorias psicolégicas sobre el
apego (Bowlby), 1os nuevos mode-
los explicativos del maltrato, que
pasan de una concepcion psiquid-
trica y malvada del maltratador a
modelos multifactoriales que favorecen la idea de la intervencion
de apoyo mas que punitiva o penalizadora, provocaron el inicio de
un cambio sustancial en el abordaje de estas probleméticas.

Desde su nacimiento el ser humano se relaciona activa-
mente con su entorno, estableciéndose interacciones significativas
con sus figuras cercanas, de referencia. La seguridad que le pro-
porciona una adecuada relacién de apego es basica para el esta-
blecimiento de relaciones satisfactorias en la vida adulta. De igual
manera, esa seguridad favorece la exploracion en el nifio peque-
fio, la cual se traducird en una adecuada competencia social; esto
es, el individuo adulto contard con lo que Cichetti llama “motiva-
ci6n para la eficacia”, serd una persona con buena disposicién intrin-
seca hacia el logro y con ganas de influir positivamente en su entor-
no. En definitiva, su desarrollo como persona y la configuracién
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de su individualidad dependerdn de la seguridad que sus figuras
de referencia le aporten. En la infancia, la desaparicion de esas figu-
ras provoca una situacién de enorme inestabilidad para el nifio o
la nifia,.quien se siente perdido, abandonado y, en muchos casos,
culpable de esa separacion. Es facil comprender las consecuencias
que en su desarrollo producird este hecho, si no compensamos esta
pérdida mediante la atencidn y el apoyo adecuados.

Todo ello ha ido creando la concienciacion de que en bas-
tantes ocasiones un apoyo suficiente a las familias de esos nifios
evitaria la separacién y sus consecuencias indeseables o, cuan-
do menos, favoreceria la vuelta del nifio o nifia a su lugar de ori-
gen. Esta nueva sensibilizacién ha provocado, en nuestra
Comunidad, sustanciales cambios en la actuacién:

1° Se ha potenciado y se sigue potenciando de forma
notable el trabajo con las familias y no contra ellas, para pre-
venir en la medida de lo posible la separacién y, una vez se pro-
duce, favorecer y mantener la reunificacion;

2° Se empiezan a buscar alternativas al acogimiento resi-
dencial que favorezcan en lo posible la normalizacién de los pro-
cesos de separacién de los nifios respecto a sus familias de ori-
gen, como el acogimiento familiar temporal, que es compatible
y facilita los contactos entre ambas familias y el nifio o nifia;

3° No obstante, y pese a esas alternativas, el acogimien-
to residencial deberd seguir existiendo como un valioso apoyo
de efectos beneficiosos en determinados casos, ya conocidos, ya
que no implica conflictos de lealtades, ofrece un ambiente muy
estructurado y, en ocasiones, terapelitico y arrgja un riesgo menor
de fracasos (aunque, si éstos se dan, opinamos que son de con-
secuencias mds perniciosas). Los hogares de menores estdn
dejando de ser centros aislados, masificados, con una aténcién
poco individualizada y nada profesional en ocasiones, para pasar
a constituirse en nicleos de convivencia con un ambiente simi-
lar al de la familia, con un nimero reducido de chicos y donde
se atiende a éstos de forma personalizada e integral.

4° La cuarta consecuencia de los cambios, que hemos
dejado para el final por una cuestién cronoldgica, es el aborda-
Jje que desde esta Comunidad Auténoma se viene dando y se esta
impulsando durante estos ltimos dos afios de cara a la eman-
cipacion de jévenes entre 16y 24 afios sobre los que se ha ejer-
cido alguna medida de proteccién o judicial, y que les aporta un
apoyo a nivel personal, asi como formativo y laboral.

Pero los cambios no son todo lo rdpidos que a veces dese-
ariamos y, probablemente, deba ser asi. La sociedad adopta poco
a poco nuevas costumbres y las ideas novedosas se van fra-
guando con tiempo y se implantan a lo largo de afios e, inclu-
so, décadas. De esta manera, por lo que se refiere al acogimiento
residencial o a los pisos de menores, por hablar mas claramen-
te, queda atin mucho por andar: largas estancias, profesionales
que suplen con buena voluntad su falta de formacién especifi-
ca, la excesiva movilidad laboral de los mismos en unos casos
y nula en otros y un serio sustrato benéfico heredado de tiem-
pos pasados, provocan que la atencién a los chicos no sea todo
lo deseable que cabria esperar y a veces se les cause de forma
involuntaria un grave dafio que se sumar4 al ya recibido en su
familia de origen y que pretendia evitarse con la separacién.

Lo que proponemos, y en ese sentido caminamos, es
pasar de la atencién benéfica a una atencién “de calidad”. Ahora
bien, ;cudles son las premisas bésicas para que el acogimiento
residencial sea un dispositivo itil y con sentido? En primer lugar,
hay que tener en cuenta que ya hoy no es “el recurso” para todos
los nifios que deben separarse de sus familias, sino una alterna-
tiva mas que como todas las demds no debe adoptarse de forma

arbitraria. En el marco de una atencién individualizada, en el que -

cada caso y cada nifio o nifia es uno y tnico, habr4 que sopesar

una serie de factores como la edad, el ndmero de hermanos, la
temporalidad prevista de la separacién, la problematica especi-
fica que pueda presentar y la atencién que ésta requiere, el ape-
go alas figuras de referencia, la posibilidad de conflictos de leal-
tades y como pueden ser evitados, entre otros. Estos factores nos
ayudardn a responder: si es factible un acogimiento familiar y
si es la respuesta mds idénea a las necesidades de ese nifio en
ese momento; o si es mas adecuado el acogimiento residencial.

En segundo lugar, st hemos optado por el acogimiento
residencial, dicha medida deberd adecuarse y responder a un pro-
yecto concreto y especifico, deberd temporalizarse y ser revi-
sada continvamente.

En tercer lugar, los profesionales deben sentirse respal-
dados tanto por las Asociaciones de referencia como por la pro-
pia Administracién, quien debe procurar la continuidad combi-
nada con una necesaria movilidad, el reciclaje y la formacién e
intercambios permanentes que favorezcan el buen desarrrollo de
una tarea compleja como es la suya.

Por dltimo, la calidad de estos dispositivos sélo se
entiende si se enmarca en un trabajo global con ese nifio o nifia,
su familia y su entorno. El hogar de menores no debe ser un lugar
aislado del resto del mundo en que se mueve ese chico o chica;
debe estar integrado y ser conocedor del mismo, debe favore-
cer los contactos con su entorno y dejar de ser el ambiente casi
de laboratorio donde aquél se encuentre alejado y a salvo del
mundo exterior y sobre todo de su mundo anterior. El cuidado
en el mantenimiento de los contactos con la familia y que éstos
no sean vividos por los propios educadores como un mal que
hay que soportar, el conocimiento de su ambiente, su colegio y
sus necesidades; en definitiva, el profundo respeto al chico o la
chica y a sus necesidades provocardn una atencién de calidad.

Estos niflos se hacen mayores en un ambiente bastante
controlado y protector para la mayoria de ellos. En muchos casos
ese ambiente es mds protector y menos exigente que el de cual-
quier familia, en la que normalmente se va preparando y pidien-
do a cada adolescente una serie de comportamientos tendentes
a su futura emancipacion. En el caso de los pisos, paraddjica-
mente, se pasa de un entorno sobreprotector a la nada, a la rup-
tura de unos vinculos poco definidos que desaparecen para siem-
pre con la mayoria de edad; y, asf como un joven sigue sintien-
do su pertenencia y la presencia permanente de su grupo fami-
liar, estos chicos que arrastran ya serias carencias en cuanto a
la formaci6n de sus vinculos afectivos, deben incorporarse a la
sociedad como personas maduras e independientes; esto es, se
les exige muy por encima de sus posibilidades.

En nuestra sociedad, el ser adulto se mide basicamente
por tres factores: independencia afectiva, independencia econé-
mica y autonomia de espacio fisico (vivienda). La consecucién
de todos ellos requiere una condicién previa que se constituye
en condicién necesaria: un cierto nivel de autonomia como capa-
cidad de autogobernarse por si mismo, de saber optar y elegir;
capacidades de las que un gran niimero de esta poblacién care-
ce por su historia de vida y sus consecuencias ya apuntadas ante-
riormente. Por ello se hace necesario dotar a estos chicos y chi-
cas de recursos de apoyo y acompafiamiento a los que puedan
acudir cuando adquieran la mayoria de edad. Serfa un contra-
sentido que aquellos a los que la sociedad ha acogido y protegi-
do durante unos aflos acabara olviddndoles y relegindoles a una
situacion de desventaja social. La existencia de Programas dise-
flados y dirigidos a este grupo de poblacién se justifica en si mis-
ma por la necesidad de disminuir y compensar las situaciones de
desigualdad que estos chicos y chicas pueden sufrir al quedarse
sin soportes nirapoyos por haber traspasado el limite estableci-
do de la edad y salir por tanto del sistema de proteccién. B




